RELATORIO ANUAL DE ATENDIMENTO SETOR DE PSICOLOGIA

2020

O servigo de psicologia do Renascer € prestado a pacientes com cancer,
geralmente os pacientes sdo encaminhadas através do setor de oncologia desta
cidade para o Renascer, chegando as vezes em diagnostico, pré-operatério e/ou
pbs-operatério imediato ou tardio. O servigo de psicologia tem como objetivo
acolher os mesmos e em alguns casos os familiares no sentido do sofrimento
emocional que acomete tanto o paciente quanto o cuidador ao receber o
diagnéstico do Cancer. O tratamento Psicoldgico de apoio é oferecido de modo
individual. Também ¢é oferecido de modo grupal, quando estes pacientes ja se
encontram mais fortalecidos quanto a doenga em si, pois ja passaram por todo
tratamento cirurgico, quimioterapia e radioterapia. A psicologia acontece de
segunda-feira no periodo da tarde, ter¢a-feira no periodo da manha e tarde,
quarta-feira a tarde e quinta-feira no periodo da manha e tarde na sede do
Renascer e também com atendimentos hospitalar e domiciliar quando ha
necessidade, isso acontece para pacientes incapacitados de se locomover até a
sede por algum problema e hospitalizados. Assim todos os pacientes que
chegam até nds sdo atendidos.

Quando o paciente chega até a instituicdo, é realizado uma avaliagéo
geralmente pela Assistente Social e apds essa avaliagdo € encaminhada para a
psicologia e entdo € marcado o dia e horario das sessdes que serdo realizadas.
Durante as sessbes de psicologia é realizado o acolhimento e trabalhado a
ansiedade que as mesmas trazem bastante alteradas em seu estado emocional,
e principalmente os medos que todo este processo proporciona. A média de
atendimentos de psicologia de segunda-feira, ter¢a-feira, quarta-feira e quinta-
feira sdo de 17 pacientes individual semanal, sendo 4 domiciliar, e de quinta-feira
sdo de 17 pacientes grupal ao dia.

Mas no ano de 2020 os atendimentos na sede do Renascer e em grupos

foram realizados apenas nos meses de janeiro, fevereiro e margo, devido a
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pandemia do coronavirus. Durante os meses de abril a dezembro/2020,
realizamos atendimento online e domiciliar.

Sendo assim, o objetivo é melhorar a qualidade de vida e retomada das
atividades de vida diarias dos pacientes e seus familiares.

Sé&o José do Rio Pardo/ SP, 28 de abril de 2021.
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